
Ich nutze meinen Tag, jeden Tag. Ich bin auf das
konzentriert, das mich erhellt, erfüllt und mir Leichtigkeit
und Freude bringt. Ich ziehe klare Grenzen zu allem, das
meine Energie raubt, angreift und verringert. Seien dies
Menschen, Informationen, Lebensmittel oder andere
Einflüsse. 

Ich bin bereit, fähig und willig, mein Leben als Schöpferin zu
gestalten. Das heißt, ich nehme mir Zeit für Visionen und
Tagträume, in denen ich mir mein Leben und die Welt nach
meinen eigenen Vorstellungen gestalte. Aus diesen Bildern
und Vorstellungen entstehen meine Handlungspläne. Ich bin
bereit zu handeln, mich einzusetzen und meinen Beitrag an
der Entstehung meiner Schöpfungen zu leisten.

Mein Leben ist Abenteuer, Neuschöpfung und spirituelle
Reise. Mein Leben ist phantasievoll, reichhaltig und voller
Fülle. 

Ich bin dankbar. Jeden Tag dankbar für alles. Dadurch öffnen
sich meine magnetischen Fähigkeiten um noch mehr
Wunderbares, ja Zauberhaftes in mein Leben zu ziehen.
Danke. Danke. Danke.
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